Besondere Schwer- Wo Sie uns finden Diakonisches Werk

punkte und Angebote Fachstelle fiir Sucht und Hannover

= Pravention + Praventions- Suchtpravention Laatzen
veranstaltungen Kiefernweg 2

" Psychosoziale Beratung 20889 Laatzen Fachstelle fiir Sucht und
nach §16a Nr. 3 SGB |l Tel. 0511 827602 N i

= Anonyme Beratung fiir Jugendliche Fax: 0511 826804 Suchtpraventlon Laatzen
und junge Heranwachsende E-Mail: suchtberatung-laatzen@dw-h.de

= MPU Beratung und Vorbereitung Offene Sprechstunde

= SKOLL-Selbstkontrolltraining donnerstags von 14:30 - 16:30 Uhr

= Kooperation mit der Selbsthilfe www.diakonisches-werk-hannover.de/sucht

Die Fachstelle ist zertifiziert
nach DIN EN ISO 9001:2015
Wir werden geférdert von: cen

Evangelisch-lutherischer
Stadtkirchenverband Hannover

Deutsche Rentenversicherung
Land Niedersachsen Zentrum
Landeshauptstadt Hannover

Region Hannover

Laatzen
Neuer Schlag

Laatzen
Rethener Winkel

B4q3

Rethen
(Leine) Steinfeld




Beratung

Bei Problemen mit Alkohol, Medikamenten,
Glicksspiel, illegalen Drogen oder Medien-
konsum bieten wir fachliche Hilfe flr

= alle, die Infos Uber Alkohol, Drogen und
andere Suchtmittel suchen

= alle, die sich suchtgefahrdet fihlen oder
beflrchten, abhéangig zu sein

= alle, die sich Gedanken um den
eigenen Konsum machen

= alle, die Hilfe bei der Abstinenz
bendtigen

= alle, die sich einen risikoarmen
Konsum wiinschen

= Angehdrige oder andere
Bezugspersonen, wenn Abhangigkeit in
der Familie, im Freundeskreis oder
Umfeld zum Problem wird.

Wenn Sie ein Gesprach winschen, nehmen
Sie gerne Kontakt zu uns auf und lassen
Sie sich kostenfrei und bei Bedarf anonym
beraten. Die Beratung unterliegt der
Schweigepflicht und ist unabhangig von
der Religionszugehdrigkeit.

Kommen Sie ohne Termin in unsere

offene Sprechstunde:
Jeden Donnerstag 14:30 - 16:30 Uhr

Oder vereinbaren sie telefonisch einen
Termin unter 0511 827602

Vermittlung in Rehabilitation

Wir planen mit lhnen die nachsten Schritte
und vermitteln Sie auf Wunsch in weitere
Angebote.

Wir unterstitzen Sie bei der Antragstellung
auf Rehabilitation. Die Kosten der Behand-
lung tragen in der Regel die Renten-
versicherung oder die Krankenkasse.

>

Behandlung
in der Nachsorge

Unsere Fachstelle ist zertifiziert vom TUV
Hessen. Wéahrend lhres stationdren Klinik-
aufenthalts, im Rahmen der Rehabilitation,
kénnen Sie einen Antrag auf Ambulante
Nachsorge in unserer Fachstelle stellen
lassen.

Wir beraten Sie hier wéahrend lhrer

Antragstellung gerne weiter bei Fragen zur
Nachsorge.

Pravention

Wir méchten Hilfesuchende dabei unter-
stitzen, Risikokompetenz und einen
gesundheitsbewussten Umgang mit
Suchtmitteln zu erlernen.

Im Mittelpunkt unserer suchtpraventiven
Arbeit stehen vor allem die Starkung der
Faktoren, die vor Abhéngigkeit und
Missbrauch schitzen, wie:

= Wissen

Selbstvertrauen

Stressbewaltigung
Selbstkontrolle

Entscheidungsfahigkeit



